30/5/24, 12:16

J ﬂedbes e

Crema de calabacin con pollo
Fruta triturada
Pan (1)

via

3

Puré de lentejas con pollo
Fruta triturada
Pan (1)

£10

Puré de pollo con arroz (9)
Fruta triturada
Pan (1)

217

Crema de verduras con pescado (merluza) (4)
Fruta triturada
Pan (1)

C.E.l. MI PEQUENA LULU

DIETA: TRITURADO

Puré de lentejas con pavo
Fruta triturada
Pan integral (1)

4

via

Crema de calabaza con pescado (lenguado) (4)
Fruta triturada
Pan integral (1)

£11

Crema de zanahorias con pescado (tilapia) (4)
Fruta triturada
Pan integral (1)

218

Puré de pollo con arroz (9)
Fruta triturada
Pan integral (1)

Puré de cerdo
Fruta triturada
Pan (1)

vida

5

Puré de cerdo
Fruta triturada
Pan (1)

£12

Puré de pavo
Fruta triturada
Pan (1)

£19

Puré de ternera
Fruta triturada
Pan (1)

Chef Control & Cost

Puré de pavo con arroz
Fruta triturada
Pan integral (1)

via

6

Crema de garbanzos con huevo (3)

Fruta triturada
Pan integral (1)

£13

Puré de cerdo
Fruta triturada
Pan integral (1)

£20

Puré de lentejas con pollo
Fruta triturada
Pan integral (1)

Junio 2024

Puré de alubias con pescado (merluza) (4)
Yogur sabores (7, T7)
Pan (1)

7

via

Puré de ternera
Yogur sabores (7, T7)
Pan (1)

£14

Puré de alubias con pollo
Yogur sabores (7, T7)
Pan (1)

£21

Puré de pescado (tilapia) (4)
Yogur sabores (7, T7)
Pan (1)

Tenemos a su disposicion los alérgenos obligatorios, por La Normativa 1169/2011 del 13 de Diciembre de 2014, mayormente conocida como Ley de Informacién Alimentaria, de todos nuestro platos. Ademas, contamos con menus adaptados a diferentes
patologias, alergias o intolerancias, con justificacion médica y/u otras situaciones especiales.

Para cualquier duda péngase en contacto con nosotros a través del correo nutri@comedoresjupes.com o al teléfono 956547694.

Este menu esta supervisado por Maria Gema Servan Varo, Diplomada en Nutricion Humana y Dietética en la UCAM, n° col. 661 y Licenciada en Ciencia y Tecnologia de los alimentos.

https://app.chefcontrolcost.es/Reports/VisorReports.aspx?Report=Menu_Mensual_Jupes
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